Vyznam testovania pre klienta . . .

V akej oblasti ma vyznam vyuZitie osobnostnych testov? V prvom rade moézu sluzit
k poznaniu seba samého. Tento poznatok Vam pomoze odhalit’ svoje silné a slabé stranky.
Mozete analyzovat’ svoj Styl prace a vytvorit’ si také prostredie, ktoré Vam zaruci uspech. Ak
chcete, aby test priniesol skuto¢ny uzitok, mali by ste odpovedat’ uprimne. Poznanie vlastného
~JA“ pomaha tiez vo vztahu k ostatnym. Zistite pre¢o s niektorymi l'ud'mi jednoducho

nemozete vyjst.

Zmysel ma testovanie aj v pripade, ked’ chcete zistit, ako by ste sa mali d’alej vzdelavat.
Napriklad predavacka, ktort netesi kontakt s 'ud’'mi, nepotrebuje odborné tréningy, ale rozvoj

komunika¢nych zru¢nosti.

NEEXISTUJE ZIADNY TEST, KTORY ZACHYTI CELKOVU OSOBNOST.

Existuje Siroké spektrum testov : psychologické (napriklad Ste workoholik? ), testy Ciselgejy
dedukcie (do akej miery dokazete pracovat’ s Cislami), kritickej analyzy (v tomto type

sa preveri vase logické myslenie a schopnost’ narabat’ s mnozstvom informacii), typologické
testy pozornosti a osobnostné (odvahy, priatel'skosti, citovosti, agrezg(l,/

dominancie . .. a mnoho d’alsich).

Napriklad: Test dominancie: vyberam z otazok

Len tazko Vas nieco roz¢uli? Ste tolerantny k nazorom druhych? ...........ccccovevennnnee

V takychto testoch nemdzete neuspiet’, neexistuje tu ziadna spravna odpoved’.

Ak neviete ¢o by ste mali robit, aby vés to napiialo, pomozu pri rozhodnuti dotazniky
zaujmov a zrucnosti. Test je vzdy len skiskou myslenia, zazitkov, stereotypov v chovani,
ukazuje isté osobnostné Crty. VSetky tieto testy si mozete vyskuSat alepSie sa spoznat
v informacnej kancelarii CPK, kazdy deni od 8.00 — 14.00 hod.
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