
 

• Knihu autorka venovala nielen úradníkom, ale všetkým ľuďom, ktorí sa 
denne a vlastne po celý život stretávajú s rôznymi formami a prejavmi 
byrokracie. 

• Patrí aj tým, ktorí síce ešte osobnú skúsenosť s byrokraciou nemajú, ale je 
predpoklad, že sa tak čoskoro stane. 

• Je určená všetkým, ktorí chcú zmeniť nie byrokraciu ako takú, ale vlastný 
spôsob nazerania na ňu. 

Úryvok z knihy 
Aký by bol svet krásny bez byrokracie. No nechýbalo by nám to? Priznajme si, že 
keby nebolo úradníkov, nebolo by na koho nadávať. Mnohí z nás by tak stratili 
zmysel života... 

Mám pocit, že kdesi hlboko v srdci máme zakorenený status, že byrokracia je 
byrokraciou v tom zlom slova zmysle. A ak s týmto pocitom vstupujeme do 
úradov, či kancelárií – prenášame automaticky svoju bojovú náladu na 
úradníkov, ktorí na oplátku  reagujú na to, čo práve vnímajú.  

Keby nebolo tej pliagy, ja osobne by som prišla o dávku situačného humoru 
plynúceho z byrokratických vedomých, či nevedomých počinov. Nespoznala by 
som mnoho zaujímavých ľudí, ktorí pracujú na rôznych  postoch, a ktorí sú 
nevhodným spôsobom zaškatuľkovaní. 

Knižočka vznikla na podnet jedného mladého „byrokrata“ na ministerskom úrade. 
(Vďaka ti, Michal.) Pri mnohých papierových potýčkach súvisiacich s činnosťou 
našej organizácie, som raz pri komunikácii s ním vypovedala vetu: „Snáď 
v zdraví prežijem túto byrokraciu!“ Táto veta spustila vo mne prúd myšlienok, 
ktoré spájam s daným pojmom. A výsledok? Držíte ho vo svojich rukách.  

Toto dielko je určené všetkým, ktorí sa denne boria so spomínaným neduhom 
a je jedno, na ktorej strane administratívnej barikády ako človek stojíte.  
Zámerom publikácie nie je kriticky poukazovať na chyby, ktorých sa úradníci 
i klienti dopúšťajú. Veď, kto z nás je neomylný?!? Mojim cieľom bolo dať do rúk 
námet na zamyslenie všetkým, ktorí prejavia záujem a majú snahu prekonať 
s úsmevom  nástrahy a neduhy byrokratického systému, ktorý nás pohlcuje.  

Zistila som, že svet byrokracie vôbec nie je zlý, je dokonca priateľský, ak 
poznáme spôsob ako na to. Samozrejme som si  naozaj plne vedomá, že táto 
kniha nepokrýva „mašinériu“ všetkého druhu. 

Pre skutočných byrokratov však malé upozornenie. Čítať môžu len tí, ktorí sú si 
takmer istí a nadobudli poznanie,  že skutočne majú zmysel pre humor.  

V opačnom prípade neručím za ohrozenie ich zdravia!  

 

 

 

Knihu „Ako v zdraví prežiť byrokraciu!“ si môžete objednať na telefónnom čísle 
053/46 99 066 alebo na e-mailovej adrese cpklevoca@levoca.sk za Sk 160,-.  
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