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SPÄTNÁ VÄZBA KURZ SAGE+ 
 (DOTAZNÍK CPK LEVOČA) 

 
Dotazník je zameraný na zhrnutie pocitov, dojmov, zážitkov a odporúčaní pre organizátorov kurzu SAGE+ 
Sociálny konzultant. 
 
Otázka 1: Pocity z kurzu SAGE+: Sociálny konzultant 
 
„Vďaka kurzu SAGE+ som prijala nové informácie, ktoré využijem pri práci – hlavne vnímať problém SENIOROV a porozumieť im, 

lektorka bola SUPER!“ 

„Téma všetkých modulov bola pre mňa zaujímavá – aktuálna – obohacujúca a inovatívna.“ 

„Pocity: pozitívne, dobré, išlo o niečo nové.“ 

„Zaujala ma veľmi príjemná osobnosť lektora so svojim širokým prehľadom.“ 
„Získanie nových vedomostí, skúsenosti, páčili sa mi všetky prednášky, boli poučné prijímané v dobrej atmosfére celého kurzu.“ 

„Dobrý pocit z prínosu nových poznatkov, kvalitné prezentácie a prednášky. Páčil sa mi prístup lektorky a záujem kolegov 

a kolegýň o konfrontáciu a riešenie zadaných, zaujímavých úloh – ľudský prístup.“ 

„Dobrá atmosféra, skúsení lektori, jasná komunikácia, spoznanie nových ľudí.“ 

„Príjemná atmosféra, pripravení lektori, zaujímavé formy práce. Nevýhodou je krátkosť času – množstvo nových vecí, ktoré nebolo 

možné v dostatočnej miere absorbovať.“ 

„ Nové informácie o projektoch, financovaní prijímané bez stresu, pri práci v „pohode“. Pochopila som, že tvorba projektov nie je 

vôbec jednoduchá.“ 

„ Zaujímavý podnetný kurz, z hľadiska získavania informácií a poznatkov, problematika seniorského veku, je mi teraz bližšia, môj 
pohľad na seniorov sa zmenil – komunikačné prejavy seniorov, ich chápanie – kurz je pre prácu sociálneho konzultanta – ako 

pozície budúcnosti – dôležitý.“ 

„Moje pocity sú veľmi dobré, kurz sa mi páčil a to hlavne preto, že som mala príležitosť vyjadriť sa k preberaným témam a povedať 

si čo si o tom myslím. Zaujala ma prednášajúca, tým ako dokázala tému podať a vysvetliť. Pracovalo sa kolektívne, čo bolo 

efektívne, pretože sme si vzájomne pomáhali, radili a učili sa spolupracovať a akceptovať názor iného člena skupiny.“ 

„Cítila som sa výborne, lektorky sú veľmi príjemné a získala som nové skúsenosti.“ 

„Prijala som množstvo nových informácií. Pre mňa to bolo niečo nové, tvorivé. Páčil sa mi aj prístup trénera – vysvetlenie tém 

a aktivít kompendia.“ 

„ Kurz sa mi páčil, obohatenie o nové skúsenosti, spoznala som veľa príjemných ľudí, zaujal ma spôsob lektorovania.“ 
„Nakoľko som doteraz so staršou generáciou nepracoval a v súčasnosti prichádzam s touto skupinou čiastočne do kontaktu, tento 

kurz ma do tejto problematiky vtiahol. Nie uje to GRO môjho záberu, ale ako organizácia venujeme sa aj straším, postihnutým (vek 

5 – 90 rokov).“ 

 
Otázka 2: Aký bol Váš cieľ a očakávania pred príchodom na kurz? 

• Zlepšenie komunikácie, získanie nových informácií a zručností, naučiť sa pracovať v tíme 
• Lepšie porozumieť seniorom, vedieť im pomôcť, poradiť 
• Najprv som si myslela, že to bude iba jedno zo školení, kde jeden prednáša a ostatní pasívne počúvajú, ale 

forma nášho kurzu SAGE+ ma príjemne prekvapila a zaujala 
• ... nemala som konkrétne očakávania, ale veľmi veľa som sa naučila – či už komunikačných zásad, alebo 

postup pri tvorbe projektov – v konečnom dôsledku splnili sa moje predstavy – niečo nové sa naučiť 
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• Oboznámiť sa s novými pojmami, poznatkami a názvami 
• Nadobudnúť nové skúsenosti a informácie, naučiť sa niečo nové 
• Zlepšenie komunikačných zručností 
• Lepšie spoznať staršiu generáciu 
• Tvorivé aktivity so seniormi 
• Postavenie a úlohy sociálneho konzultanta SAGE+  
• Pochopiť niečo nové, uplatniteľné v praxi v budúcnosti 

 
Otázka 3:  Ako Vám kurz pomohol dosiahnuť Váš cieľ a očakávania? 

-  veľmi dobre     60 %                     
-  dobre                22 % 
-  priemerne         18  % 
-  slabo                  0  % 
  

    Otázka 4: Prosím určte, ktoré z vymenovaných aspektov sú podľa Vášho názoru dôležité pre kurz SAGE+  
                      (výber aj viacero možností)  

        
Skupinové riešenie problematiky 17,20% 
Šikovnosť a skúsenosti lektora 12,90% 
Schopnosť získať nové zručnosti (prax) 12,04% 
Obsah prezentácie a kvalitné informácie 11,18% 
Vysvetlenie faktov   8,60% 
Schopnosť získať nové kontakty   7,74% 
Možnosť stráviť čas s kolegami   4,30% 
  
Otázka 5: Ako Vám kurz pomohol zdokonaliť vaše vedomosti a zručnosti? 

 a) vaše vedomosti  
- v oblasti seniorov, spolupráce, písanie projektov, realizácia a financovanie 
- širší rozhľad v problematike 
- oboznámenie sa s úplne novými vecami 
- o tvorbe projektov 
 
 b) vaše zručnosti 
- praktické využitie prezentovaných metód v živote 
- komunikačné schopnosti 
- metódy spolupráce, dialógu, prezentácie vlastnej osobnosti 
- rýchlo reagovať a flexibilita 
 
Otázka 6: Ktoré témy  by ste chceli ešte počuť na kurze ? Čo Vám k danej problematike chýbalo? 

• Viac informácií o spôsoboch tvorby projektov (z dôvodu nedostatku času) 
• Konkrétne riešenie úloh (problémov), s ktorými príde senior 50+ za sociálnym konzultantom (návrh 

modelových situácií) 
• Viac k téme riešenie projektov, ich samotná tvorba 
• Beseda s lekárom ohľadom starých ľudí 
• Konkrétne aktivity pre seniorov 
• Modul KONZULTÁCIA, modul komunikácia z psychologického hľadiska (s psychologičkou)   
• Projektový manažment (viac informácií) 

 
Otázka 7: Aká forma kurzu Vám najviac vyhovuje ? 

• kurz, kde sedíme všetci spolu „za okrúhlym stolom“ (46% frekventantov) 
• kurz, v menších skupinách, kde výsledky činnosti prezentuje ostatných jeden zo skupiny (46%) 
• kurz s využitím počítačovej techniky (8%) 
• kurz, kde každý pracuje samostatne – nevyhovuje nikomu 
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Otázka 8:  Informácie, ktoré ste na kurze získali využijete v ďalšej práci? 

• využijem          69,6 %                 
• nevyužijem      17,4 % 
• možno                 13 % 

 
 

Spracovala: Ing. Mariana Malecová (CPK Levoča) 


