Pilotny kurz SAGE+ Sk

SPATNA VAZBA KURZ SAGE+
(DOTAZNIK CPK LEVOCA)

Dotaznik je zamerany na zhrnutie pocitov, dojmov, zazitkov a odporicani pre organizatorov kurzu SAGE+
Socialny konzultant.

Otazka 1: Pocity z kurzu SAGE+: Socialny konzultant

,Vdaka kurzu SAGE+ som prijala nové informécie, ktoré vyuZzijem pri praci — hlavne vnimat problém SENIOROV a porozumiet' im,
lektorka bola SUPER!*

»1éma vSetkych modulov bola pre mia zaujimava — aktualna — obohacujlca a inovativna.

L,Pocity: pozitivne, dobré, i$lo o nieo nové.*

,Zaujala ma velmi prijemna osobnost lektora so svojim Sirokym prehfadom.*

,Ziskanie novych vedomosti, skusenosti, pacili sa mi vSetky prednasky, boli pouéné prijimané v dobrej atmosfére celého kurzu.*
,Dobry pocit z prinosu novych poznatkov, kvalitné prezentacie a prednésky. Pacil sa mi pristup lektorky a zaujem kolegov

a kolegyn o konfrontaciu a rieenie zadanych, zaujimavych tloh — fudsky pristup.”

,Dobra atmosféra, skuseni lektori, jasna komunikéacia, spoznanie novych fudi.”

,Prijlemna atmosféra, pripraveni lektori, zaujimavé formy prace. Nevyhodou je kratkost ¢asu — mnozstvo novych veci, ktoré nebolo
mozné v dostatocnej miere absorbovat.

» Nové informé&cie o projektoch, financovani prijimané bez stresu, pri praci v ,pohode“. Pochopila som, Ze tvorba projektov nie je
vobec jednoducha.”

» Zaujimavy podnetny kurz, z hladiska ziskavania informacii a poznatkov, problematika seniorského veku, je mi teraz blizSia, moj
pohlad na seniorov sa zmenil — komunika&né prejavy seniorov, ich chapanie — kurz je pre pracu socialneho konzultanta — ako
pozicie buducnosti — dbleZity.*

,Moje pocity su velmi dobré, kurz sa mi pacil a to hlavne preto, ze som mala prilezitost vyjadrit sa k preberanym témam a povedat
si €o si 0 tom myslim. Zaujala ma prednéSajica, tym ako dokazala tému podat a vysvetlit. Pracovalo sa kolektivne, ¢o bolo
efektivne, pretoZe sme si vzajomne pomahali, radili a u€ili sa spolupracovat a akceptovat nazor iného €lena skupiny.

,Citila som sa vyborne, lektorky st velmi prijemné a ziskala som nové skisenosti.”

LPrijala som mnozstvo novych informacii. Pre mna to bolo nie€o nové, tvorivé. Pacil sa mi aj pristup trénera — vysvetlenie tém

a aktivit kompendia.”

» Kurz sa mi pacil, obohatenie o nové skisenosti, spoznala som vela prijemnych [udi, zaujal ma spdsob lektorovania.”

,Nakolko som doteraz so starSou generaciou nepracoval a v si¢asnosti prichadzam s touto skupinou Ciasto¢ne do kontaktu, tento
kurz ma do tejto problematiky vtiahol. Nie uje to GRO méjho zaberu, ale ako organizécia venujeme sa aj strasim, postihnutym (vek
5 — 90 rokov).”

Otazka 2: Aky bol Vas ciel a ocakavania pred prichodom na kurz?

* ZlepSenie komunikacie, ziskanie novych informacii a zruénosti, naucit’ sa pracovat’ v time

* LepsSie porozumiet’ seniorom, vediet’ im pomoct’, poradit’

* Najprv som si myslela, Ze to bude iba jedno zo $koleni, kde jeden prednasa a ostatni pasivne pocuvaju, ale
forma nasho kurzu SAGE+ ma prijemne prekvapila a zaujala

* ... nemala som konkrétne o¢akavania, ale ve'mi vel'a som sa naucila — ¢i uz komunikaénych zasad, alebo
postup pri tvorbe projektov — v kone¢nom désledku splnili sa moje predstavy — nie€o nové sa naucit’
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*  Obozndmit’ sa s novymi pojmami, poznatkami a ndzvami

* Nadobudnut’ nové skusenosti a informacie, naucit’ sa nie¢o nové
* ZlepSenie komunika¢nych zru¢nosti

* LepSie spoznat’ starSiu generaciu

* Tvorivé aktivity so seniormi

* Postavenie a tlohy socialneho konzultanta SAGE+

* Pochopit’ nieCo nové, uplatnite'né v praxi v budicnosti

Otazka 3: Ako Vam kurz pomohol dosiahnut’ Vas ciel' a o¢akavania?

velmi dobre 60 %

- dobre 22 %
- priemerne 18 %
- slabo 0 %

Otazka 4: Prosim urcte, ktoré z vymenovanych aspektov st podla Vasho nazoru dolezité pre kurz SAGE+
(vyber aj viacero moznosti)

Skupinové rieSenie problematiky 17,20%
Sikovnost’ a skusenosti lektora 12,90%
Schopnost’ ziskat’ nové zru€nosti (prax) 12,04%
Obsah prezentacie a kvalitné informécie 11,18%
Vysvetlenie faktov 8,60%
Schopnost’ ziskat’ nové kontakty 7,74%
MozZnost’ stravit’ ¢as s kolegami 4,30%

Otazka 5: Ako Vam kurz pomohol zdokonalit’ vase vedomosti a zrucnosti?

a) vaSe vedomosti

- v oblasti seniorov, spoluprace, pisanie projektov, realizdcia a financovanie
- §ir§i rozhl'ad v problematike

- obozndmenie sa s tplne novymi vecami

- o tvorbe projektov

b) vaSe zrucnosti

- praktické vyuzitie prezentovanych metod v Zivote

- komunikaéné schopnosti

- metody spoluprace, dialogu, prezentacie vlastnej osobnosti
- rychlo reagovat’ a flexibilita

Otazka 6: Ktoré témy by ste chceli edte pocut’ na kurze ? Co Vam k danej problematike chybalo?

* Viac informacii o spésoboch tvorby projektov (z dovodu nedostatku Casu)

* Konkrétne rieSenie tloh (problémov), s ktorymi pride senior 50+ za socidlnym konzultantom (navrh
modelovych situacii)

* Viac k téme rieSenie projektov, ich samotné tvorba

* Beseda s lekarom ohl'adom starych l'udi

* Konkrétne aktivity pre seniorov

e Modul KONZULTACIA, modul komunikécia z psychologického hladiska (s psychologickou)

* Projektovy manazment (viac informacii)

Otazka 7: Aka forma kurzu Vam najviac vyhovuje ?

*  kurz, kde sedime vSetci spolu ,,za okriihlym stolom* (46% frekventantov)

*  kurz, v mensich skupinach, kde vysledky ¢innosti prezentuje ostatnych jeden zo skupiny (46%)
*  kurz s vyuzitim pocitacovej techniky (8%)

*  kurz, kde kazdy pracuje samostatne — nevyhovuje nikomu
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Otazka 8: Informacie, ktoré ste na kurze ziskali vyuZzijete v dalsej praci?
* vyuzijem 69,6 %

* nevyuzijem 17,4 %
*  moZno 13 %

Spracovala: Ing. Mariana Malecova (CPK Levoca)



