
	
  

	
  

Názov	
  projektu:	
  	
  Občania	
  50+	
  „účasť	
  na	
  tvorbe	
  svojho	
  života“	
  

19.04.2011	
  o	
  15.00	
  hod,	
  Centrum	
  prvého	
  kontaktu,	
  Levoča	
  

INFODEŇ	
  (osobný	
  pohľad	
  na	
  samotný	
  priebeh)	
  

Príprava	
   infodňa	
   -­‐	
   Zahŕňala	
   zabezpečenie	
   a	
  úpravu	
   priestorov	
   kancelárie	
   (rozmiestnenie	
   stoličiek,	
  

rozloženie	
   propagačných	
   a	
  informačných	
   materiálov,	
   informačnej	
   nástenky),	
   nákup	
   občerstvenia	
  

(obložené	
   misy,	
   nápoje,	
   koláče)	
   a	
  príprava	
   techniky.	
   Po	
   zabezpečení	
   podpisov	
   na	
   osvedčenia	
  

o	
  absolvovaní	
  kurzu	
  SOCIÁLNY	
  KONZULTANT	
  SAGE+	
  a	
  ich	
  laminácii	
  sme	
  pristúpili	
  k	
  tvorbe	
  programu	
  

infodňa	
  a	
  jeho	
  organizácii.	
  	
  Cieľovou	
  skupinou	
  boli	
  frekventanti	
  kurzu,	
  verejnosť,	
  hostia.	
  	
  

	
  	
  	
  	
  	
  Program	
   sa	
   začal	
   privítaním	
   účastníkov	
   kurzu,	
   	
  zhrnutím	
   výsledkov	
   a	
  výstupov	
   projektu.	
  

Prostredníctvom	
   POWER	
   POINT	
   prezentácie	
   o	
  priebehu	
   celého	
   kurzu	
   od	
   prvého	
   stretnutia,	
   cez	
   5	
  

modulov,	
   záverečné	
   stretnutie.	
   Sprostredkovane	
   sa	
   o	
  kurze	
   dozvie	
   aj	
   verejnosť	
   uverejnením	
  

príspevku	
  v	
  občasníku	
  Kráľovské	
  územie	
  leva	
  (vydávaný	
  pre	
  31	
  obcí	
  v	
  regióne).	
  	
  

	
  	
  	
  	
  Po	
  slávnostnom	
  odovzdaní	
  certifikátov	
  absolventom,	
  riaditeľkou	
  Centra	
  prvého	
  kontaktu	
  v	
  Levoči	
  

Ing.	
   Andreou	
   Hradiskou	
   prebehla	
   neformálna	
   diskusia,	
   kde	
   sme	
   rozoberali	
   problematiku	
   seniorov	
  

v	
  našom	
   meste	
   a	
  okolitých	
   obciach,	
   úlohy	
   opatrovateľov,	
   prínos	
   potenciálnej	
   pracovnej	
   pozície	
  

sociálneho	
   konzultanta,	
   ktorý	
   by	
   sa	
   venoval	
   práci	
   s	
  touto	
   skupinou,	
   spolupracoval	
   by	
   so	
  

sociálnym	
  odborom	
  mesta,	
  bol	
  by	
  „spojovníkom“	
  medzi	
   seniormi	
   x	
  organizáciami	
   (ktoré	
  potrebuje	
  

starší	
  človek	
  pre	
  svoje	
  fungovanie)	
  x	
  občianskymi	
  združeniami,	
  spolkami,	
  klubmi	
  a	
  inými	
  inštitúciami	
  

(vzdelávacie,	
   informačné,	
   poradenské).	
   Na	
   záver	
   sa	
   riaditeľka	
   Centra	
   prvého	
   kontaktu	
   rozlúčila	
  

s	
  účastníkmi	
  projektu	
  a	
  hosťami	
  	
  2.	
  INFODŇA.	
  Projekt,	
  ktorý	
  sa	
  venuje	
  skôr	
  narodeným	
  	
  je	
  prínosom	
  

naplnenia	
   vízie	
   sebauplatnenia	
   a	
  integrácii	
   seniorov,	
   pretože	
   je	
   nesmierne	
   dôležité	
   venovať	
   sa	
  

aktivitám	
   zameraným	
   na	
   ich	
   sebarealizáciu	
   po	
   odchode	
   z	
  pracovného	
   prostredia	
   a	
  nástupe	
   do	
  

dôchodku,	
   využitiu	
   ich	
   životných	
   skúseností,	
   vedomostí	
   a	
  zručností	
   napríklad	
   aj	
   formou	
  

dobrovoľníckych	
   aktivít.	
   Verím,	
   že	
   realizáciou	
   kurzu	
   sme	
   prispeli	
   k	
  zvýšeniu	
   mnohých	
   kompetencií	
  

našich	
   frekventantov	
   a	
  takto	
   im	
   pomôžeme	
   efektívnejšie	
   sa	
   uplatniť	
   v	
   svojich	
   profesiách,	
  

v	
  dobrovoľníckych	
  činnostiach,	
  ale	
  aj	
  v	
  osobnom	
  živote,	
  keďže	
  sa	
  každodenne	
  so	
  staršími	
  	
  stretávame	
  

v	
  práci,	
  či	
  doma.	
  	
  	
  

	
  Ing.	
  Andrea	
  Hradiská,	
  riaditeľka	
  CPK	
  Levoča	
  


